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Wir helfen hier.



 Weil Armut in der Schweiz 
oft unsichtbar ist. 

    Glarus 
 

Frühlingshilfe 
Sommerhilfe 
Herbsthilfe 
Winterhilfe 
Das ganze Jahr über brauchen wir 
Ihre Unterstützung. Denn Armut 
in der Schweiz ist meist unsichtbar 
und kennt keine Jahreszeiten. 
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 Tanggä für Iri Understützig! 
 
Liebe Leserinnen und Leser 
 
Ein weiteres Jahr liegt hinter uns – ein Jahr voller Herausforderungen, aber auch 
voller Hoffnung und Solidarität. In einer Zeit, in der viele Menschen auch im Kanton 
Glarus mit finanziellen Engpässen zu kämpfen haben, durften wir als Winterhilfe 
Glarus dank Ihrer grosszügigen Unterstützung wichtige Hilfe leisten. 
 
Besonders berührt hat mich das Vertrauen, das uns unsere Unterstützerinnen und 
Unterstützer entgegenbringen. Jede Spende, jedes freundliche Wort und jede hel-
fende Hand ist ein Zeichen dafür, dass wir gemeinsam Verantwortung übernehmen 
– für Menschen, die oft still und bescheiden bleiben, obwohl sie dringend Hilfe be-
nötigen. 
 
Mein herzlichster Dank gilt allen Spenderinnen und Spendern, den ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern, den Partnerorganisationen und natürlich unserem kleinen, 
aber engagierten Team im Vorstand und in der Geschäftsstelle. Gemeinsam er-
möglichen Sie es, dass wir konkrete Hilfe leisten können – diskret, unbürokratisch 

und mit Herz. 
 
Mit Zuversicht und Dankbarkeit blicke ich auf das vergangene Jahr zurück – und mit 
Entschlossenheit auf das kommende. Denn Hilfe bleibt nötig. Und wir bleiben dran. 
 
Marianne Lienhard, Präsidentin Winterhilfe Glarus 
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     Glücksmomente schenken – weil 
Hilfe hier beginnt 

 
Was sind Ihre Glücksmomente, liebe Leserinnen und Leser? 
Für mich sind es kleine, kostbare Augenblicke: ein Lächeln eines lieben Menschen, 
die frische Luft an einem klaren Herbstmorgen oder ein Sonnenaufgang am Meer in 
Italien. Es sind keine existenziellen Sorgen, die mich beschäftigen – sondern Mo-
mente der Ruhe, der Freude, des Innehaltens. 
 
Doch für viele Menschen in unserem Kanton ist der Alltag von anderen Themen ge-
prägt: Wie bezahle ich die nächste Zahnarztrechnung? Kann ich meinem Kind ei-
nen warmen Wintermantel kaufen? Reicht das Geld für das Nötigste? In solchen 
Lebenslagen rücken Glücksmomente in weite Ferne. 
 
Vielleicht haben Sie die neuen Kampagnenspots der Winterhilfe Schweiz bereits 
gesehen – sie zeigen eindrücklich, was Ihre Spende bewirken kann:  
soziale Teilhabe, bessere Gesundheit und wieder Raum für Glücksmomente. 
 
Auch bei uns im Kanton Glarus war das vergangene Jahr geprägt von grossem En-
gagement – und einer wachsenden Nachfrage. Die hohe Belastung durch steigende 
Mieten, Krankenkassenprämien und Lebenshaltungskosten bringt viele Menschen 
an ihre Grenzen. Besonders Working Poor trifft es hart: Für Unvorhergesehenes 
bleibt kein Spielraum. 
 
Im Geschäftsjahr 2024/2025 konnten wir dank Ihrer Unterstützung insgesamt 
224 Menschen im Kanton Glarus unterstützen – mit Beiträgen an Gesundheits-
kosten, Winterkleidung oder Freizeitaktivitäten für benachteiligte Kinder. So konnten 
wir nicht nur konkrete Hilfe leisten, sondern auch echte Lichtblicke schaffen – 
kleine Glücksmomente, die Mut machen und Zuversicht schenken. 
 
 
Nadja Stalder, Geschäftsstelle Winterhilfe Glarus 
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Zahlen und Fakten 
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Die Informationen über Notsituationen laufen über den direkten Kontakt, über die 
Ortsvertretungen sowie über Fach- und Sozialhilfestellen. Die Auszahlungssumme 
der bewilligten Fälle beträgt 34229 Franken in der Einzelfallhilfe.  
 
Für 7834.50 Franken wurden Bettinhalte und Betten für die Betroffenen eingekauft. 
Insgesamt wurden 136 Erwachsene und 88 Kinder unterstützt, total 224 Personen. 
 
Lagerbeiträge und Lagerkosten für Schüler und Schülerinnen wurden für 966.87 
Franken übernommen. 
 
An andere Organisationen gingen 12000 Franken. Davon 6000 Franken an die So-
zialen Dienste 6000 Franken an die Mütter- und Väterberatung Kanton Glarus, um 
Klienten mit Direkthilfe unterstützen zu können. 
 
Die flüssigen Mittel der kantonalen Geschäftsstelle betragen per Ende Geschäfts-
jahr 370152.15 Franken. Davon entfallen 84573.83 Franken auf die verschiedenen 
Ortsvertretungen. 
 
Wir sind da, wo rasche Hilfe nötig ist und haben Lebensmittelgutscheine von Coop 
und Volg im Wert von 10540.00 Franken ausgegeben. 
 
Die Kantonalorganisation Glarus erbringt ihre Hilfeleistungen nach den Grundsät-
zen und Richtlinien des Zentralverbandes. 
 
 

Unterstützungsleistungen, welche von Winterhilfe 
Schweiz übernommen werden 
 
Die Winterhilfe offeriert in Zusammenarbeit mit der Caritas-Kleiderhilfe ein komplet-
tes Sortiment an Kleidern und Schuhen für Kinder und Erwachsene, 
auch Baby-Ausstattungen sind erhältlich. Die Kleiderpakete werden per Post zuge-
stellt. Die Winterhilfe Schweiz hat im Geschäftsjahr 2024/2025 Kleiderpakete im 
Wert von 4415 Franken für den Kanton Glarus übernommen. 
 
Kinder leiden unter der Armut ihrer Eltern. Mit verschiedenen Leistungen fördert die 
Winterhilfe den Nachwuchs und trägt zu einer unbeschwerten Kindheit bei. Das Kin-
derförderprogramm der Winterhilfe in Zusammenarbeit mit der Roger Federer Foun-
dation ermöglicht Kindern ab 4 Jahren bis zum Ende der obligatorischen Schulzeit 
die Teilnahme an sportlichen oder musischen Freizeitaktivitäten. Mit dieser Initiative 
wird der gesellschaftlichen Isolation der von Armut betroffenen Kinder entgegenge-
wirkt. Im Geschäftsjahr 2024/2025 durfte ein Kind von dieser Leistung profitieren. 
Die Winterhilfe Schweiz hat die Förderprogrammkosten von 550 Franken für den 
Kanton Glarus übernommen. 
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Spendeneingang 
Die finanziellen Mittel erhält die Winterhilfe Glarus über die jährliche Herbstsamm-
lung im Oktober, einer zentralen Sammlung der Winterhilfe Schweiz, sowie aus Bei-
trägen von Gemeinden, Einzelpersonen und Firmen. Insgesamt erhielt die Winter-
hilfe Glarus im Geschäftsjahr 82393.04 Franken an Spenden oder Beiträgen, die 
wie folgt unterschieden werden können: 
 
Herbstsammlung (Mailing an diverse Glarner Adressen)  39‘158.83 
Anteil Kanton Glarus an der Sammlung der Winterhilfe Schweiz   4175.96 
Allgemeine Spenden      17‘236.80 
 
Beiträge Gemeinden        7400.00 
 
Verkauf von Sternen        6867.00 
Altkleidersammlung        7554.45 
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Zusammengefasste Bilanz 
per 30. Juni 2025 
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Zusammengefasste Erfolgsrechnung 
per 30. Juni 2025 
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Bericht der Revisionsstelle 
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Rückblick auf diverse Projekte 
 

Abzeichenverkauf Sterne 
Die Sterne wurden im Oktober 2024 von den SchülerInnen und Lehrpersonen der 
Primarklassen verkauft. Der Erlös beträgt 6867 Franken (Vorjahr 7636.65 Franken 
Franken). Ein herzlicher Dank gilt den SchülerInnen und Lehrpersonen, welche uns 
beim Verkauf unterstützten und dieses erfreuliche Resultat ermöglichten. 
 
 
 

Birnel 
Von den Ortsvertreterinnen und Ortsvertretern so-
wie der Geschäftsstelle wurde wiederum unser be-
liebtes Naturprodukt Birnel verkauft. Die Einnahmen 
betrugen 6622.69 Franken (Vorjahr 6294.40 Fran-
ken).  
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

  Chlaussäckli  
„Ä Freud für Gross und Chlii“ 
Pünktlich zum Chlaustag wurden die vom 
Glarnersteg verpackten Chlaussäckli an die Klien-
tinnen und Klienten verteilt. Unsere Ortsvertreterin-
nen und Ortsvertreter durften über 140 Säckli ver-
teilen und so für Freude bei Klein und Gross sor-
gen.  
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Solidaritätsaktion „Tischlein deck Dich“ 
Im Dezember 2024 waren die beiden Vorstandsmitglieder 
Audrey Hauri und Hansruedi Forrer mit einer Überra-
schung bei “Tischlein deck dich” in der Abgabestelle Gla-
rus zu Besuch. Die Winterhilfe-Geschenke konnten den 
Bezügerinnen und Bezügern der Lebensmittelhilfe aus 
dem Kanton Glarus überreicht werden. Das Geschenk 
von Winterhilfe Glarus wird sehr geschätzt und dankend 
entgegengenommen. 
 
 
 

 
 

Standaktion Weihnachtmarkt Glarus 
Die Winterhilfe, die Pro Infirmis und die Pro Senectute, 
sowie das Rote Kreuz Glarus und Alzheimer Glarus zeig-
ten sich am Weihnachtsmarkt an einem gemeinsamen 
Stand mit vielen Informationen und an den drei Weih-
nachtsmarkt-Tagen standen von allen Organisationen 
Mitarbeitende oder auch Freiwillige für Fragen zur Verfü-
gung. Angeregte Gespräche und wertvolle Kontakte wur-
den geführt und geknüpft. 
 
 
 

 
 

Brügeli-Krokodile für Schulklassen 
Jeden Herbst gehen Hunderte von Schulkindern im ganzen Kanton von Haustüre 
zu Haustüre und verkaufen die Winterhilfe-Sterne. Das grosse Engagement von 
Schulklassen und Lehrpersonen soll gewürdigt werden. Ausgerüstet mit Dutzenden 
von Brügeli-Krokodilen besuchten Ortsvertreterin Käthi Schönenberger und Ge-
schäftsführerin Nadja Stalder die Primarschule in Glarus. Das feine Znüni wurde als 
Dankeschön an die verkaufenden Klassen verteilt. Gleichzeitig wurde die Gelegen-
heit genutzt, den Kindern den Zweck und die Aufgabe der Winterhilfe näherzubrin-
gen. 
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Helfen ist keine Frage –  
2 x Weihnachten  
Dank grosszügiger Spenden können im 
Rahmen der Aktion „2 x Weihnachten“ wich-
tige Lebensmittel und Hygieneartikel an 
Menschen im Glarnerland verteilt werden, 
die sich in finanziellen Schwierigkeiten befin-

den. Ein starkes Zeichen gelebter Solidarität! 

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Glarus organisiert und finanziert einen gros-
sen Teil dieser wertvollen Hilfsaktion. Unterstützt wird es dabei von den Vorstands-
mitgliedern der Winterhilfe, die tatkräftig bei der Verteilung der zahlreichen Produkte 
mitanpacken. 

 

Engagement für die 
Winterhilfe –  
ein besonderes  
Spendenprojekt 
Immer wieder dürfen wir erleben, wie 
Menschen und Organisationen mit krea-
tiven Ideen und persönlichem Engage-
ment zur Unterstützung der Winterhilfe 
beitragen. Stellvertretend für die vielen 
Spenden, die wir im Geschäftsjahr 

2024/2025 entgegennehmen durften, möchten wir ein besonderes Projekt vorstel-
len: 

Im Rahmen einer Projektarbeit an der Oberstufenschule Linth-Escher in Niederur-
nen haben Malik Wettstein und Stefani Stojkova eindrucksvoll gezeigt, wie gesell-
schaftliches Engagement schon in jungen Jahren gelebt werden kann. Die beiden 
Schüler gestalteten einen Jahreskalender mit eigenen Linoldruckmotiven, den sie in 
einer limitierten Auflage von 30 Exemplaren herstellten. Begleitet wurde das Projekt 
von einer ausführlichen Dokumentation. 

Den gesamten Erlös aus dem Verkauf – stolze 450 Franken – haben Malik und Ste-
fani der Winterhilfe gespendet. 

Wir danken den beiden herzlich für ihren Einsatz und ihre Großzügigkeit. Ihr Projekt 
ist ein inspirierendes Beispiel dafür, wie man mit Kreativität, Initiative und Herz ei-
nen wertvollen Beitrag für Menschen in schwierigen Lebenssituationen leisten kann. 
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Vorstand und Geschäftsstelle 

Der Vorstand mit seinen Aufgaben 
Marianne Lienhard Präsidentin 
Jolanda Menzi Finanzen 
Sara Elmer Vorstandsmitglied 
Alexandra Marti Vorstandsmitglied 
Audrey Hauri Vorstandsmitglied 
Hansruedi Forrer Vorstandsmitglied 
 
Geschäftsstelle: 
Nadja Stalder Geschäftsführerin 
 
Die Winterhilfe Glarus ist als Verein organisiert. Oberstes Organ der Winterhilfe 
Glarus ist die Mitgliederversammlung. Sie wählt die einzelnen Mitglieder des Vor-
stands, der Geschäftsführung und der Revision. Weiter ist die Mitgliederversamm-
lung für die Verabschiedung des Jahresberichts, der Jahresrechnung und der Fest-
legung des Mitgliederbeitrages verantwortlich. 
 
Die Arbeiten des Vorstands sind ehrenamtlich. Funktionären (Geschäftsstelle, 
Buchhaltung) werden Pauschalbeiträge erstattet. Diese Entschädigungen sind in 
der Jahresrechnung ersichtlich. 
 

Ortsvertreterinnen und -vertreter 
Der Winterhilfe Glarus sind 21 Ortsvertretungen angeschlossen, welche die Hilfe-
leistungen vor Ort erbringen. Die Ortsvertretungen verfügen für ihre Hilfstätigkeit 
über eigene Konti. Die Konsolidierung erfolgt gemäss den Grundsätzen der Vollkon-
solidierung. 

 

Revisionsstelle 
Reni Ragnolini Revisorin   www.ragnolini.ch 
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Jeder Franken hilft. 
Ihre Spende, unabhängig von der Höhe des Be-
trages, trägt dazu bei, die Not von Armut betroffe-
ner Menschen in der Schweiz zu lindern und 
ihnen neue Zuversicht zu schenken. Haben Sie 
ganz herzlichen Dank dafür! 
 
 
 

Winterhilfe Glarus 
Geschäftsstelle 
8750 Glarus 
 

 

Tel 077 417 19 05 
glarus@winterhilfe.ch 
winterhilfe.ch/glarus 

Danke für Ihre Spende. 
IBAN CH50 0900 0000 8700 1193 7 


