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Rapport de I'organe de révision
a attention des membres
Association La Main Tendue Vaud

LAUSANNE
2025

—

Lausanne, le 13 mars 2028

En notre qualité d'organe de révision, nous avons contrélé les comptes annuels (bilan,
compte d'exploitation, compte de variation du capital et annexe) de I'Association La Main
Tendue Vaud, pour l'exercice arrété au 31 décembre 2025. Conformément aux dispositions
de Swiss GAAP RPC 21, le rapport de performance n’est pas soumis au contréle de I'organe
de révision.

La responsabilité de ['établissement des comptes annuels incombe au Comité alors que
notre mission consiste a contrdler ces comptes. Nous attestons que nous remplissons les
exigences légales d'agrément et d'indépendance.

Notre contréle a été effectué selon les Normes d’audit suisse relatives au controle restreint.
Cette norme requiert de planifier et de réaliser le contrle de maniére telle que des
anomalies significatives dans les comptes annuels puissent étre constatées. Un contréle
restreint englobe principalement des auditions, des procédures de contrdles analytiques
ainsi que des vérifications détaillées appropriées des documents disponibles dans
I'organisation contrélée. En revanche, des vérifications des flux d’exploitation et du systéme
de contrble interne ainsi que des auditions et d’autres opérations de controle destinées a
detecter des fraudes ne font pas partie de ce contrdle.

Lors de notre contréle, nous n'avons pas rencontré d'élément nous permettant de conclure
que les comptes annuels ne donnent pas une image fidéle du patrimoine, de la situation
financiére et des résuitats en conformité avec les dispositions de Swiss GAAP RPC 21. En
outre, nous n'avons pas rencontré d'élément nous permettant de conclure que les comptes
annuels ne sont pas en conformes avec la loi suisse et aux statuts.

FIDUCIAIRE FAVRE & PERREAUD SA

L A 1 T

C. A. Favre Perreaud Ph. Perreaud
Expert-réviseur agréé Expert-réviseur agréé
Réviseur responsable
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Z/’Iluich

En parler aide

Comptes annuels 2025
143.ch - La Main Tendue Vaud



1. BILAN 143.ch - La Main Tendue Vaud
(CHF) Annexe 31.12.2024
Actif
Actif circulant 602'097
Liquidités - 587'890
Papiers-valeurs - 0
Débiteurs 188
Autres créances a court terme 0
Comptes de régularisation actifs 1 14'019
Actif immobilisé 10'000
Placements financiers - 2 10'000
Immobilisations corporelles 3 0
Immobilisations incorporelles B o B B 0
Total de I'actif 612'097
Passif
Dettes a court terme 76'220
Créanciers - 4 30'464
Autres dettes a court terme B o 0
Provisions a court terme 0
Comptes de régularisation passifs 5 45'756
Dettes a long terme 0
Dettes financieres a long terme | 0
Autres dettes a long terme 0
Provisions a long terme B 0
Capital des fonds (fonds affectés) 6 0
Capital de I'organisation (fonds propres) 535'877
Capital social - 0
Capital libre - 7 B 253'046
Capitallie 8 316'606
Résultat de I'excercice -33'775
Total du passif 612'097

2/9



La Main Tendue Lausanne

2. COMPTE D'EXPLOITATION

(CHF)

Annexe

Contributions et dons regus
Subvention de I'Etat de Vaud
Contribution de la Loterie Romande
Contribution des Eglises

Produits des livraisons et des prestations

Total des produits d'exploitation avant prestation des bénévoles

Prestation personnelle des bénévoles

11

Total des produits d'exploitation aprés prestation des bénévoles

Contributions et dons versés

Charges de personnel

Frais de personnel (salarié)
Formation des personnes bénévoles
Frais et dépenses des personnes bénévoles

Autres charges d'exploitation

12 - =

_Frais généraux administratifs
Loyers et frais accessoires
Recherche de fonds
Informatique

Dépenses liées aux organes

Total des charges d'exploitation avant prestation des bénévoles

Prestation personnelle des bénévoles

11

Total des charges d'exploitation aprés prestation des bénévoles

13

Résultat d’exploitation

Résultat financier
Résultat hors exploitation
Résultat exceptionnel -

Résultat avant variation du capital des fonds

Variation du capital des fonds

Résultat annuel (avant affectation au capital de lorganisation)

Utilisations (Dotations)

17

Résultat annuel (aprés affectation au capital de I'organisation)

143.ch - La Main Tendue Vaud

2024

300'989
345'965
55'500
2'000
1406

718'860
599'150
1'318'010

-44'020

-607'645
-476'559
-36'639
-94'446

-145'206
-35'077
-22'956
-53'614
-28'304

-5'254
-796'870
-599'150

-1'396'020

-78'011

-718
44'954

-33'775

-40'000

-73'775

40'000

-33'775

319



3. COMPTE DE VARIATION DU CAPITAL 143.ch - La Main Tendue Vaud

3.1 Capital des fonds (affectés) (CHF)

Capital au 31.12.2023 -

Dotations -
Utilisations N
Capital au 31.12.2024 -

Dotations 25'000

Utilisations -25'000
Capital au 31.12.2025 -

3.2 Capital de I'organisation (CHF)
Capital au 31.12.2023 569'652
Dotations N -
Utilisations (affectation du résultat) -33'775
Capital au 31.12.2024 535'877
Dotations 55'000
Utilisations (affectation du résultat) 1'674
Capital au 31.12,2025 592'551
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4. ANNEXE 143.ch - La Main Tendue Vaud

Principes comptables et méthodes d'évaluation

La présentation des comptes a été retraitée pour étre en conformité aux instructions de La Main Tendue Suisse, organisation faitiere, ainsi
que la présentation des fonds liés, affectés selon la décision du comité et non selon les donateurs. Des sous-totaux peuvent différer de ceux
des états financiers 2025, le résultat final est inchangé.

Les comptes annuels 2025 de La Main Tendue Vaud sont conformes aux normes comptables Swiss GAAP RPC, notamment la norme N°21,
relative a I'établissement des comptes des organisations sociales d'utilité publique & but non lucratif.

Les comptes sant présentés en CHF sans les centimes, il peut demeurer des différences non significatives liées aux arrondis.

Principes d’évaluation

Le principe des couts d’acquisition ou d’exploitation est appliqué d’'une maniére générale & la présentation des comptes. Les remarques
suivantes s’appliquent aux postes principaux du bilan

- Actif circulant a la valeur nominale
- Actif immobilisé a la valeur d’acquisition
- Engagements étrangers a court terme a la valeur nominale

Informations complémentaires

Organisation et but
L'Association La Main Tendue Vaud sise & Lausanne, est une association régie par les art. 60 & ss du Code civil suisse.

Son but est d'organiser et de gérer, dans le canton de Vaud, une ou plusieurs centrales téléphoniques ou messageries électroniques
permettant de répondre aux appels et aux messages émanant de personnes en difficulté, & toute heure du jour et de la nuit.

Elle n'a de but ni lucratif, ni politique, ni confessionnel.

Statut fiscal

La Main Tendue est au bénéfice de I'exonération d'impéts sur le bénéfice et le capital depuis le 7 aolt 2009. Cette exonération s'étend &
I'impdt sur les successions et donations.

Composition du Comité pour Pexercice 2025

BAATARD Francois Président

DE HELLER Henri-Kim Vice-président jusqu'en 06.2025
WIRTH Michael Vice-président depuis 06.2025
KERN Pierre Trésorier

D'ARENBERG lIsabel Membre jusqu'en 06.2025
EQUEY Thierry Membre depuis 06.2025
FORBAT Agnés Membre jusqu'en 06.2025
HUGUENET Frangois Membre depuis 06.2025
MEYLAN Pascal Membre

Rémunération de 'organe dirigeant
Le Comité de La Main Tendue exerce sa fonction & titre bénévale. Aucune rémunération n'a été versée.

Rémunération de la direction
La direction est assurée par Catherine Bezengon & 90% jusqu'au 31.07.2025 et par Mélina Blanc a 80% dés le 1.08.2025.
Comme le permet la recommandation Swiss GAAP RPC N°21, la rémunération de la direction n'est pas mentionnée séparément.

Rémunération des répondants
Les répondants exercent leur fonction a titre bénévole. Aucune rémunération n'a été versée, seuls leurs frais de déplacement sont

défrayés. Leur formation est a ta charge de La Main Tendue.

Emplois a plein temps

2025 | 2024
Moyenne annuelle Moins de 10 EPT | Mains de 10 EPT
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4. ANNEXE

Organe de révision
Fiduciaire Favre & Perreaud SA, Lausanne
Mandat confié : révision restreinte

Organe comptable

AIGC Assaociation Interrégionale de Gestions et Comptabilités, Ch. En Budron D5, Le Mont-sur-Lausanne

Valeur résiduelle de dettes découlant d'opérations de crédit-bail

2025 2024
Néant 0 0
Dettes envers des institutions de prévoyance

2025 2024
Swisslife 0 0
Montant des siretés constituées en faveur de tiers

2025 2024
Néant 0 0

Montant des actifs engagés en garantie de

dettes et des actifs grevés d'une réserve de propriété

2025

2024

Neéant

Evénements survenus aprés la date du bilan

- Néant

Rapport de performance

Le rapport annuel 2025, & disposition sur demande, tient lieu de rapport de performance.

Commentaires du bilan

1. Comptes de régularisation actifs

2025 2024
Charges payées d'avance 170 0
Produits a recevoir 9'400 14'019
Total 9'570 14'019
2. Immobilisations financiéres

2025 2024
Parts sociales Raiffeisen 10'000 10'000
Total 10'000 10'000
3. Mobilier et informatique

2025 2024
Mobilier 0 0
Informatique 0 a
Total
Le poste est mentionné au bilan pour mémoire.
4. Créanciers

2025 2024
Dettes fournisseurs 11'976 19'619
Défraiements km répondants bénévoles 9'062 10'845
Total 21'038 30'464

La Main Tendue Vaud

6/9



4. ANNEXE
5. Comptes de régularisation passifs

2025 2024
Charges & payer 5'809 5'486
Produits regus d'avance 37'840 40'270
Total 43'649 45'756

143.ch - La Main Tendue Vaud

Les produits regus d'avance comprennent CHF 35'500 de la Laterie Romande pour I'exercice 2026.

6. Fonds affectés

2025 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Fonds affectés par le donateur 0 25'000 -25'000 0
Don de la Fondation Assura en faveur de la formation des bénévoles, regu et utilisé en 2025.
7. Capital de I'organisation
2025 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Capital 219'271 0 0 219'271
Résultat d'exercice 0 1'674 0 1'674
219'271 1'674 0 220'945
2024 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Capital 213'046 40'000 0 253'046
Résultat d'exercice 0 ¢] -33'775 -33'775
213'046 40'000 -33'775 219'271

En vue de la recertification Zewo, le capital avait été augmenté pour que celui-ci couvre les charges de I'organisation pendant

au moins 3 mois.

8. Capital lié: fonds selon décision du Comité

2025 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Fonds Formation et Développement 138'700 4] 0 138'700
Fonds Projets 65'132 0 0 65'132
Fonds Art143 / Autres projets 41'000 0 0 41'000
Fands Téléphonie et Informatique 14'711 35'000 0 49711
Fonds Mohilier et Infrastructure 21'026 0 0 21'026
Eﬂrgz;;:aveur des Bénévoles et des 36'036 20'000 0 56'036
316'606 55'000 0 371'606

2024 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Fands Formation et Développement 138'700 0 138'700
Fonds Projets 65'132 0 0 65'132
Fonds Art143 / Autres projets 41'000 0 4] 41'000
Fonds Téléphonie et Infarmatique 14'711 0 0 14'711
Fonds Mobilier et Infrastructure 21'026 0 o] 21'026
EﬁslzyeénsFaveur des Bénévoles et des 46'036 0 -10'000 36'036
Eg?sd;nﬁrer;éhoratlon Prévoyance du 30000 0 -30'000 0
356'606 0 -40'000 316'606
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4. ANNEXE

Commentaires du compte d’exploitation

9. Contribution et dons regus

143.ch - La Main Tendue Vaud

2025 2024
Dons des entreprises 13'625 9730
Dons des particuliers 112'789 94'806
Dons des communes 11'190 13'443
Dons des paroisses 4'141 5'931
Dons suite déces 570 1311
Dons des fondations et associations 121023 166'110
Dons affectés 25'000 0
Manifestations caritatives 15'787 10'836
Actions diverses et sponsoring 8'821 8'823
Total 312'946 300'989
10. Contribution publiques

2025 2024
Subvention d'exploitation Etat de Vaud 447'600 345'365
Subvention prévention suicide Etat de Vaud 4'800 600
Subvention des Eglises 2'000 2'000
Contribution Loterie Romande, soutien LMT 35'500 35'500
Contribution Loterie Romande, projet 10'000 20'000
Total 499'900 403'465
11. Prestations des bénévoles

2025 2024

Répondants service Tél 143 585'850 11717 590'250 11805 heures
Comité, séances 9'950 199 8'900 178 heures

Total 595'800 11'916 heures 599'150 11'983 heures

Tout au long de I'année, 24 heures sur 24, des bénévoles assurent une permanence téléphonique et en ligne. A cela s'ajoutent de
nombreuses heures travaillées chaque année par les membres du comité directeur et d'autres fonctions de soutien.

Les heures sont évaluées & 50 CHF par heure et comptabilisées comme charges et produits.

Ces prestations sont neutres pour le calcul du résultat d'exploitation.

12, Salaires et charges du personnel

dés 08.2025 2025 2024
Salaires du personnel 126'734 361'047 370'259
Charges sociales sur salaires 33'689 92174 100'291
Frais divers du personnel 8'036 6'010
Total 160'423 461'257 476'5659
Nombre d'EPT 2.86 | 2.98 3.00
Salaire et charges sociales par EPT 134'621 152'088 156’850

Ces montants inclus de nombreuses heures supplémentaires (datant partiellement de 2024) qui ont été payées en 2025,
ainsi que des charges supplémentaires liées au changement de directrice & fin juillet 2025.

13. Répartition des charges selon la méthode ZEWO

Charges d'exploitation 2025 2024

Projets 1'093'442 79.24% 1'114'175 79.81%

Administration 143'958 10.43% 123'142 8.82%

Fundraising 142'556 10.33% 158'704 11.37%
1'379'956 1'396'020

8/9



4, ANNEXE
14, Résultat financier
2025 2024
Charges financieres 763 1'085
Produits financiers 297 367
Résultat financier -467 -718
15. Résultat hors exploitation
2025 2024
Charges hors exploitation 0 0
Complément indexation Etat de Vaud 2024 3764 0
Don de la Fondation Courvoisier 0 44'954
Résultat hors exploitation 3'764 44°954
16. Utilisation du capital des fonds
Fonds affectés 2025 2024
Fonds affectés par le donateur 25'000
Total 25'000
Fonds libres 2025 2024
Fonds Formation et développement Q Q
Fonds Projets Q 4]
Fonds Art143 / Autres projets a 4]
Fonds Téléphonie et informatique 0 0
Fonds Mobilier et Infrastructure 0 0
Fonds en faveur des bénévoles et des 0 10'000
employés
Fonds Améliaration Prévoyance du 0 30'000
Personnel
Total 0 40'000

143.ch - La Main Tendue Vaud

En vue de la recertification Zewo, il avait ét¢é demandé d'augmenter le capital pour que celui-ci couvre les charges de I'organisation
pendant au moins 3 mois. Les fonds ont été dissous pour augmenter le capital.

17. Attribution aux fonds et au capital

Fonds affectés 2025 2024
Fonds affectés par le donateur 25'000
Total 25'000

Fonds libres 2025 2024

Fonds Formation et développement 0 0
Fonds Projets 0 0
Fonds Art143 / Autres projets 0 0
Fonds Téléphonie et informatique 35'000 0
Fonds Mabilier et Infrastructure 0 0
Fonds en Faveur des Bénévoles et des 20'000 0
Employés
Fonds Amélioration Prévoyance du 0 0
Personnel
Capital 0 40'000
Total 55000 40'000
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