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Rapport du Président

Nous avons pour but de regrouper dans un
esprit d’entraide et de solidarité les personnes
touchées parun traumatisme. Celaimplique un
investissement sans faille de la part du comité
de FRAGILE Jura afin d’offrir des prestations de
qualité aux membres tant sur un plan
relationnel, d’entraide et de loisirs. Pour
atteindre ce but, il faut redoubler
d'imagination, y mettre les moyens et se
donner les moyens. Nous ne devons pas
seulement nous concentrer dans le «faire»
mais également et surtout dans « |'étre », dans
la relation de proximité. Les personnes
touchées par une lésion cérébrale ont besoin de
se remettre debout, elles doivent découvrir une
nouvelle dimension de vie a laquelle elles
n'étaient pas habituées, avec des manques, de
la fatigue et de la frustration. Le sentiment de
solitude, souvent invisible, n’est pas isolé. Ces
personnes ont besoin de lieu de paroles,
d’écoute pour les aider a remonter la pente et
se réinsérer progressivement dans la vie
familiale, dans la société ou le monde du
travail.

Les séances du comité ont été régulieres afin
de maintenir le suivi des affaires courantes, la
planification et la réalisation de nos activités.

Les «lJeudis rencontres» nés durant la
pandémie, ont eu lieu toutes les 4 a 6 semaines.
Les themes retenus ont été du domaine
culturel, de la dégustation en passant par des
balades et des activités ludiques, tel que visite
de la Chapelle du Vorbourg, du Jardin
botanique de Porrentruy, la fromagerie de
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Saignelégier avec dégustation de la Téte de
Moine, les Jardins d'Ajoie avec une petite
damassine a la clé, une séance de cinéma, une
crépe-party et deux aprés-midis de bowling
suivis de pizza. Notre traditionnel pique-nique
au mois de juin, a la Vélie prés de Montavon,
par une météo clémente, autour d'une grillade
en forét s'est terminé par un tournoi de
pétanque. Le mois d'ao(t est réservé aux
vacances. Elles se sont déroulées a Charmey,
en Gruyere oU nos vacanciers ont pu jouir d'une
magnifique semaine de loisirs et de
découvertes en profitant de la vie en groupe.
Fin ao(0t, nous avions les grillades au centre
Rencontres dans le prolongement des
vacances a Vaumarcus avec les bénévoles. En
fin d'année, le repas de Noél qui cloture le
calendrier de nos activités revét toujours un
caractere festif. Nous nous sommes rendus a la
salle paroissiale de Bassecourt ou un traiteur
nous a fourni un excellent repas.

L'activité du groupe de parole destiné aux
personnes touchées par une lésion cérébrale a
pu se poursuivre grace a la compétence de
Mme Nicole Debrot, conseillere sociale. Ces
rencontres sont tres appréciées et nous nous en
réjouissons.

Mme Nicolette Van den Bos de FRAGILE Suisse
a repris le poste de conseillere sociale et
d’accompagnante a domicile suite au départ de
Mme Nicole Debrot.

L'action de soutien par la vente de miel et
d’excellents vins est aussi un atout pour notre
association, tant sur le pan financier que
relationnel. Bien organisée par Claude
Jacquemin, cette action n‘a pas connu la
pandémie.

Je souhaite remercier toutes les personnes qui
se sont accrochées durant cette période
particuliere afin de maintenir la téte de notre
association hors de |'eau.

Germain Guenin, Président



But de I'organisation

FRAGILE Jura propose ses prestations pour la
région jurassienne, neuchateloise et pour la
Berne francophone. Elle travaille en étroite
collaboration avec le Centre Rencontres, qui
prolonge le travail des spécialistes de la
réhabilitation. Elle offre de multiples
prestations pour assurer un soutien et une
écoute aux personnes touchées par une lésion
cérébrale et leurs proches, pour contribuer a
leur qualité de vie et favoriser le chemin vers
I'autonomie.

Nombre de membres :
399 (état au 31.12.2022)

Comite

e Germain Guenin, Président, Bassecourt,
depuis 2007 (P)

e Christiane Racine, Chevenez, depuis 1997 (P)

e Michel Hubsch, Porrentruy, depuis 2001 (P)

e Claude Jacquemin, Cornol, depuis 2004

e Christiane Kottelat, Bassecourt, depuis 2001
(P)

e Patricia Vallat, Bassecourt, depuis 2022

e Marcelle Willemin, Bassecourt, depuis 2022

P = Proche d'une personne concernée

Secrétariat :
Nataly Chaboudez et Jean-Francois Gigon

Organe de controle :
Francine Goffinet, Develier depuis 2020
Jacques Humair, Courtételle depuis 2018
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Liens avec organisations proches

Il existe entre FRAGILE Jura et FRAGILE Suisse
un sous-contrat de prestations qui régle le
montant versé a |'association régionale sur la
base du contrat de prestations qui lie
I'organisation faitiere a I'Office fédéral des
assurances sociales (OFAS).

Objectifs annuels
Le comité de FRAGILE Jura a défini les
objectifs suivants pour I'année 2022 :

e Intéresser de nouveaux membres.

e Dynamiser et varier les activités proposées.

e Amener de la jeunesse au sein de
I'association.

e Nous faire connaitre.



Groupes d'entraide, groupes de parole, liste des loisirs et cours

Offre Lieu Indicateurs
Groupe de parole pour les Delémont, salle paroisse 11-—12 participants
personnes concernées 10 rencontres

Pique-nique La Vélie Montavon 37 participants

1rencontre

Jeudi Rencontres Bowling pizza, Delémont 6 participants
1rencontre

Jeudi Rencontres Arche de Noé Vicques 6 participants
1rencontre

Jeudi Rencontres Jardin botanique Porrentruy 17 participants
1rencontre

Jeudi Rencontres Fromagerie Saignelégier 14 participants
1rencontre

Jeudi Rencontres Soirée grillades, centre Rencontres 34 participants

Jeudi Rencontres Chapelle du Vorbourg Delémont 14 participants
1rencontre

Jeudi Rencontres Les Vergers d’Ajoie, Porrentruy 16 participants
1rencontre

Jeudi Rencontres Bowling pizza, Delémont 19 participants
1rencontre

Repas de Noél Salle paroissiale Bassecourt 47 participants
1rencontre

Cours de Yoga aérien Centre Rencontres Courfaivre 6 participants
12 rencontres

Merci beaucoup !

Un grand merci a toutes nos donatrices et donateurs de nous aider a poursuivre notre démarche
d’entraide et de soutien aupres des personnes touchées par les lésions cérébrales.
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Bilan

Cl6ture selon Swiss GAAP RPC 22, Francine Goffinet et Jacques Humair

BILAN Il 31.12.2022 31.12.2021

Actifs CHF CHF

Actif circulant

Liquidités 202909 225665

Créances a I'égard de l'organisation faitiere (FRAGILE Suisse)

Autre créances a court terme 180 306

Actifs transitoires 158 639 157 036

2 406 1275

Total 364 134 384 282

Actif immobilisé

Immobilisation financiére (IF) 20 000 20 000

Immobilisations corporelles (IC) 7 403 7 403

Correction des valeurs des IC -7 401 -7 4,01

Total 20002 20002

Total du bilan 384136 404 284

Passifs

Capitaux étrangers a court terme

Autres dettes 0

Dettes envers les associations régionales (RV) o

Passifs transitoires 2931 458

Total 2931 458

Capital des fonds 48 156 45 086
48 156 45086

Capital de I'organisation

Capital libre (SB 1)

Capital lié généré 133 050 358 740

Réserve de fonctionnement 150 000

Réserve d'aide directe 50 000

Total 333 050 358 740

Total du bilan 384136 404 284
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COMPTE D' EXPLOITATION 2022 2021
CHF CHF

Produits

Produits de campagnes de collecte de fonds

Contributions de I'Office Fédéral des Assurances Sociales 19790 19790

Cotisations de membres 12 430 12 600

Dons 11151 9999

Total 43371 42389

Produits des prestations fournies

Revenus des ventes et aide directe 8238 539

Total Produits 51 609 42928

Charges directes de projets

Aide directe 32383 5238

Charges d'information et sensibilisation

Charge collecte de fonds 955 599

Charges administratives 8955 7157

Total 42 293 12 994

Frais de personnel

Salaires 28735 22516

Prestations sociales 2741 2648

Divers

Total 31476 25164

Frais d'exploitation

Amortissements o} 1920

Total o) 1920

Total des charges 73 769 40078
-22160 2'851

Résultat d’exploitation

Résultat financier -461 -136
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Produits financiers 395
Charges financiéeres

Total -22621 3110
Résultat annuel avant résultat des fonds

Résultat des fonds affectés

Attribution -3 069 -395
Utilisation

Total -3069 -395
Résultat annuel avant attribution au capital de I'organisation -25690 -2 715
Attribution/prélévements « fonds tunnel »

Capital lié généré 25 690 2715
Fonds libres

Résultat annuel apreés attributions/prélévements ) )

Révision : les comptes annuels ont été contdlés par les réviseurs Madame Francine Goffinet, Develier

et Monsieur Jacques Humair, Boécourt. Le rapport de révision indique qu'il n’existe aucun fait

permettant a 'organe de révision de conclure que la loi, les statuts out le principe de « true and fair

view » (image sincere et fidele de I'entreprise) aient été transgressés.

Nous publions ici le bilan et le compte d’exploitation sous forme abrégée.

Les comptes annuels complets et révisés ainsi que le rapport de révision sont disponibles sur le

site Internet de FRAGILE Jura.

FRAGILE Jura
Route de Soulce 36
2853 Courfaivre

Tél.: 0324273700
E-mail : fragile.jura@bluewin.ch
Site Internet : www.fragile.ch/jura

Cotisations de membres et dons pour FRAGILE Jura

CCP 25-13553-8
CH68 0900 0000 25013553 8
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